
« SÉSAME, OUVRE-TOI »

10 CONSEILS POUR 
CHOISIR UN MOT 
DE PASSE EFFICACE

SWIPE



ÉVITEZ LES NOMS COMMUNS, 

ET LES INFORMATIONS 

PERSONNELLES.

#1



UTILISEZ DES 

CARACTÈRES SPÉCIAUX

#2

&%$¿*+~@



#3

TESTEZ LA ROBUSTESSE 

DE VOTRE MOT DE PASSE 

AVEC UN OUTIL SPÉCIALISÉ



#4

OCTOBRE

CHANGEZ PÉRIODIQUEMENT 

VOTRE MOT DE PASSE



#5

UTILISEZ DES TECHNIQUES 

DE MÉMORISATION POUR VOS 

MOTS DE PASSE COMPLEXES



#6
DIVERSIFIEZ VOS MOTS DE PASSE 

D’UN SITE À L’AUTRE

******

*********

****

*********



UTILISEZ UN 
GÉNÉRATEUR DE 
MOTS DE PASSE

#7



UTILISEZ UN 
GESTIONNAIRE DE 

MOT DE PASSE

#7 #8



#9
ADOPTEZ LA DOUBLE 

AUTHENTIFICATION 

*****

2058



#10

ALLEZ VERS LA « SIMPLEXITÉ » 

DE VOTRE AUTHENTIFICATION

****



VOUS AVEZ DÉSORMAIS 
TOUTES LES CARTES EN MAIN 

POUR IMAGINER ET MÉMORISER 
UN MOT DE PASSE EFFICACE




